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Wo Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18 
01.05.-05.05.2023 frei 

Pappardelle con 
Verdura (vegi) 

 

Fleisch Lasagne 
(Fleisch) 

 

Spargeln mit neuen 
Kartoffeln und Sauce 

Hollandaise (vegi) 
 

Tagliatelle an 
Lachsrahmsauce  

(Fisch) 

19 

08.05.-12.05.2023 
Süsskartoffel Curry 
mit Kichererbsen 

und Spinat (vegan) 
 

Cappellacci Ossobuco 
(Ravioli mit 

Fleischfüllung)  
 

Polenta mit Peperoni- 
Maisgemüse und 

Tomatensalsa (vegi) 
 

Fleischkäse Bohnen 
Kartoffeln (Fleisch) 

 

Reisgemüse 
Pfanne (vegan) 

 

20 

15.05.-19.05.2023 Rindfleischvogel  
(Fleisch) 

Maiscoucous mit 
Plandet pulled und 
Edamame (vegan) 

 

Rindgesch. 
Stroganoff (Fleisch) 

 
frei 

Hackbraten mit 
Pfeffersauce und 

Bratkartoffeln 
(Fleisch) 

 
21 

22.05.-26.05.2023 
Gnocchi 

Basilikumpesto 
Tomaten (vegi) 

 

Frühlingsrolle nach Sri-
Lankischer Art mit 

Salat (Fleisch) 
 

Reisgemüse Pfanne 
(vegan) 

 

Marinierter Lachs mit 
Gemüsereis (Fisch) 

 

Polenta mit 
Peperoni- 

Maisgemüse und 
Tomatensalsa 

(vegi) 
 

22 

29.05.-02.06.2023 frei 
Süsskartoffel Curry mit 

Kichererbsen und 
Spinat (vegan) 

 

Poulet " à l'Ancienne"  
(Fleisch) 

 

Pappardelle con 
Verdura  
(vegi) 

Hörnli und Ghackts 
und Apfelmus  

(Fleisch) 

 


