Sutter Begg Menuplan
25.12.2024-01.03.2024

Datum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
52 Tagliatelle an Gebackener_ Currypoulet
. . Blumenkohl mit
25.12-29.12.2023 Feiertag Feiertag Lachsrahmsauce COUSCOUS Zitronenreis
(Fisch) (Fleisch)
(vegan ohne Sauce)
01
- . W A " : . ZH- Cannelloni mit
01.01.-05.01.2024 | Ravioli con_Funghl Poulet " a !Anmenne Reis Casimir i GemUserIIIunlg
(vegi) (Fleisch) (vegan) (Fleisch) (vegi)
02 i .
Frahlingsrolle nach Gemiisecurry mit Hackbraten mit Gnocchi
08.01.-12.01.2024 sri-lankischer Art Reis y Pfeffersauce und Basilikumpesto Rindgesch. Stroganoff
mit Salat (vegan) Bratkartoffeln Tomaten E)ve i (Fleisch)
(Fleisch) : (Fleisch) -
03
15.01.-19.01.2024 Igertrﬁgzgr?;:g m't R|ndfle|§chvoge| Alplermagronen Gnocchipfanne mit Reis Sweet and Sour
gie (Fleisch) . : :
. (vegi) Rindfleisch (vegan)
(vegi)
04
Cappelacci Susskartoffel Curry Tagliatelle an : :
22.01.-26.01.2024  5gg0buco (Ravioli | mit Kichererbsen und Lachsrahmsauce F”gg F\i’;ce Fleischlasagne
mit Fleischfillung) Spinat (vegan) (Fisch) 9
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05
Reisgemiuse Currypoulet Dinkel Tortellini mit A . .
29.01.-02.02.2024 Pfanne Zitronenreis Ricotta und Spinat llorfglllr’ncjga(lgﬁissgﬂs Rawoh(\(/:gni;:unghl
(vegan) (Fleisch) (vegi) P 9
06
Marinierter Lachs . . Poulet " a Cannelloni mit ZH-
05.02.-09.02.2024 mit Gemusereis Re('\slecii')m r I'Ancienne" Gemusefullung Geschnetzeltes/Nudeln
(Fisch) 9 (Fleisch) (vegi) (Fleisch)
07 . .
Frahlingsrolle nach Gnocchi Gebackener Hackbraten mit
12.02.-16.02.2024 | Gemusecurry mit | sri-lankischer Art mit o Blumenkohl mit Pfeffersauce und
) Basilikumpesto
Reis (vegan) Salat . Couscous Bratkartoffeln
. Tomaten (vegi) )
(Fleisch) (vegan ohne Sauce) (Fleisch)
08
Rindgesch. = . . . . .
19.02.-23.02.2024 Stroganoff AIpIermagronen Rlndflel§chvogel Reis Sweet and Sour Gnocghlpfqnne mit
(Fleisch) (vegi) (Fleisch) (vegan) Rindfleisch
09
Susskartoffel Curry | Cappelacci Ossobuco : . . .
26.02.-01.03.2024 mit Kichererbsen (Ravioli mit Frl(e\;/ Cé Ri;ce Nude(lglle?}::;c;]g)nese Relsge(Teusaeananne
und Spinat (vegan) Fleischfillung) 9 9
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